
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 2-3 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 1  

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.10 

Музыка. 

2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие. 

Вторник 1. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие /  Развитие 
познавательно-исследовательской 
деятельности. *** 

2. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

Среда 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка. *** 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Четверг 1. 9.00-9-10 

Музыка. 

 

 

2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. / 
Формирование элементарных 
математических представлений. Сенсорное 
развитие. *** 

Пятница 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Рисование. 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. № 91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 2-3 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 11 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.10 

Музыка. 
2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие. 

Вторник 1. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие /  Развитие 
познавательно-исследовательской 
деятельности. *** 

2. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

Среда 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка. *** 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Четверг 1. 9.00-9-10 

Музыка. 
 

 

2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. / 
Формирование элементарных 
математических представлений. Сенсорное 
развитие. *** 

Пятница 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Рисование. 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. № 91 – А 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 2-3 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 5  

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие. 

2. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

Вторник 1. 9.00-9.10 

Музыка. 
2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие /  Развитие 
познавательно-исследовательской 
деятельности. *** 

Среда 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка. *** 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Четверг 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Рисование. 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Пятница 1. 9.00-9-10 

Музыка. 
 

2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. / 
Формирование элементарных 
математических представлений. Сенсорное 
развитие. *** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. № 91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 2-3 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 15  

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие. 

2. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

Вторник 1. 9.00-9.10 

Музыка. 
2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Речевое развитие /  Развитие 
познавательно-исследовательской 
деятельности. *** 

Среда 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка. *** 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Четверг 1. 9.10-9.20 

    9.30-9.40 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Рисование. 

2. 9.50-10.00 

ОО Физическое развитие. 

Пятница 1. 9.00-9-10 

Музыка. 
 

2. 9.30-9.40 

    9.50-10.00  
ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. / 
Формирование элементарных 
математических представлений. Сенсорное 
развитие. *** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 3-4 года  

(Продолжительность занятий 15 минут) 
 группа № 2  

(2026-2027 учебный год) 
 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.20-9.35 

Музыка. 

2. 9.45-10.00 

Развитие познавательно-исследовательской 
деятельности. 

Вторник 1. 9.00-9.15  

ОО Физическое развитие. 

 

2. 9.30-9.45 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование. 

Среда 1. 9.20-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений 
Сенсорное развитие. 

2. 9.45-10.00 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. 
3. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

15.40-15.55 

Физкультурный вечер досуга (4 неделя месяца) 
16.00-16.15 

Музыкальный вечер досуга (1 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.20-9.35  

Музыка. 

2. 9.45-10:00  

ОО Речевое развитие. 

Пятница 1. 9.00-9.15  

ОО Физическое развитие. 

2. 9.30-9.45 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной труд. 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 3-4 года  

(Продолжительность занятий 15 минут) 
 группа № 7  

(2026-2027 учебный год) 

 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.30 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

2. 9.40-9.55 

Музыка. 
 

Вторник 1. 9.25-9.40  

ОО Физическое развитие. 
 

2. 9.50-10.05 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование. 

Среда 1. 9.20-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений 
Сенсорное развитие. 

2. 9.45-10.00 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. 
3. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

16.00-16.15 

Физкультурный вечер досуга (4 неделя месяца) 
15.40-15.55 

Музыкальный вечер досуга (1 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2.  9.40-9.55 

Музыка. 
Пятница 1. 9.25-9.40 

ОО Физическое развитие. 
2. 9.50-10.05 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной труд.*** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026г. № 91 – А  

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 3-4 года  

(Продолжительность занятий 15 минут) 
 группа № 13 

(2026-2027 учебный год) 

 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.30 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

2. 9.40-9.55 

Музыка. 
 

Вторник 1. 9.25-9.40  

ОО Физическое развитие. 
 

2. 9.50-10.05 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование. 

Среда 1. 9.20-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений 
Сенсорное развитие. 

2. 9.45-10.00 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. 
3. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

16.00-16.15 

Физкультурный вечер досуга (4 неделя месяца) 
15.40-15.55 

Музыкальный вечер досуга (1 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2.  9.40-9.55 

Музыка. 
Пятница 1. 9.25-9.40 

ОО Физическое развитие. 
2. 9.50-10.05 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной труд.*** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. № 91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 3-4 года  

(Продолжительность занятий 15 минут) 
 группа № 20  

(2026-2027 учебный год) 
 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.20-9.35 

Музыка. 
2. 9.45-10.00 

Развитие познавательно-исследовательской 
деятельности. 

Вторник 1. 9.00-9.15  

ОО Физическое развитие. 
 

2. 9.30-9.45 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование. 

Среда 1. 9.20-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений 
Сенсорное развитие. 

2. 9.45-10.00 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное окружение. 
3. ОО Физическое развитие (на улице). ** 

15.40-15.55 

Физкультурный вечер досуга (4 неделя месяца) 
16.00-16.15 

Музыкальный вечер досуга (1 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.20-9.35  

Музыка. 
2. 9.45-10:00  

ОО Речевое развитие. 
Пятница 1. 9.00-9.15  

ОО Физическое развитие. 
2. 9.30-9.45 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной труд.*** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

. 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 4-5 лет 

(Продолжительность занятий 20 минут) 
 группа № 6  

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.20 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности  /  ОО 
Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.*** 

2. 9.30-9.50 

ОО Физическое развитие 

Вторник 1. 9.20-9.40 

Музыка 

2. 9.50-10.10 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие Рисование. 
 

Среда 1. 9.15-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений. 
Сенсорное развитие. 

2. Физическая культура в бассейне.* 

 

15.40-16.00 

Физкультурный вечер досуга (3 неделя месяца) 
16.05-16.25 

Музыкальный вечер досуга (2 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.20 

ОО Физическое развитие 

 

2. 9.30-9.50 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

Пятница 1. 9.15-9.35 

ОО Речевое развитие 

2. 9.45-10.05 

Музыка 

3.  ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 4-5 лет 

(Продолжительность занятий 20 минут) 
 группа № 8 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.20 

ОО Физическое развитие  

 

2. 9.30-9.50 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности  /  ОО 
Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.*** 

Вторник 1. 9.15-9.35 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие Рисование. 

2. 9.45-10.05 

Музыка 

Среда 1.9.15-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений. 
Сенсорное развитие. 

2. Физическая культура в бассейне.* 

 

16.05-16.25 

Физкультурный вечер досуга (3 неделя месяца) 
15.40-16.00 

Музыкальный вечер досуга (2 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.20 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

2. 9.30-9.50 

ОО Физическое развитие 

 

 

Пятница 1. 9.20-9.40 

Музыка 

2. 9.50-10.10 

ОО Речевое развитие 

3.  ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 4-5 лет 

(Продолжительность занятий 20 минут) 
 группа № 12 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.20 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности  /  ОО 
Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.*** 

2. 9.30-9.50 

ОО Физическое развитие 

Вторник 1. 9.20-9.40 

Музыка 

2. 9.50-10.10 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие Рисование. 
 

Среда 1. 9.15-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений. 
Сенсорное развитие. 

2. Физическая культура в бассейне.* 

 

15.40-16.00 

Физкультурный вечер досуга (3 неделя месяца) 
16.05-16.25 

Музыкальный вечер досуга (2 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.20 

ОО Физическое развитие 

 

2. 9.30-9.50 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

Пятница 1. 9.15-9.35 

ОО Речевое развитие 

2. 9.45-10.05 

Музыка 

3.  ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9 
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 4-5 лет 

(Продолжительность занятий 20 минут) 
 группа № 14 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.20 

ОО Физическое развитие  

 

2. 9.30-9.50 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности  /  ОО 
Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.*** 

Вторник 1. 9.15-9.35 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие Рисование. 

2. 9.45-10.05 

Музыка 

Среда 1.9.15-9.35 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических представлений. 
Сенсорное развитие. 

2. Физическая культура в бассейне.* 

 

16.05-16.25 

Физкультурный вечер досуга (3 неделя месяца) 
15.40-16.00 

Музыкальный вечер досуга (2 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.20 

ОО Художественно-эстетическое 
развитие: Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

2. 9.30-9.50 

ОО Физическое развитие 

 

 

Пятница 1. 9.20-9.40 

Музыка 

2. 9.50-10.10 

ОО Речевое развитие 

3.  ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 

 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 5-6 лет  

(Продолжительность занятий 25 минут) 
группа № 18 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.40 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

2. 10.35-11.00 

Музыка. 
 

 

Вторник 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром 
природы, предметное и 
социальное окружение. 

2. 9.50-10.15 

ОО Физическое 
развитие. 
 

 

3. 16.00 – 16.25  

ОО Художественно-эстетическое развитие Рисование. 
Среда 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие.  
2. 9.50-10.15 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, 
ручной труд***. 

3.ОО Физическое 
развитие (на 
улице).** 

16.10-16.35 

Физкультурный вечер досуга (2 неделя месяца) 
15.40-16.05 

Музыкальный вечер досуга (3 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.00-10.25 

Музыка. 
 

3.  Физическая 
культура в 
бассейне.* 

Пятница 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие. 
2. 10.25-10.50 

ОО Физическое 
развитие. 

 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 5-6 лет  

(Продолжительность занятий 25 минут) 
группа № 16 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.40 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

2. 10.00-10.25 

Музыка. 
3.  Физическая 
культура в 
бассейне.* 

3. 16.00 – 16.25  

ОО Художественно-эстетическое развитие: Рисование. 
Вторник 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром 
природы, предметное и 
социальное окружение. 

2. 10.25-10.50 

ОО Физическое развитие. 
 

Среда 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие.  
2. 9.50-10.15 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, 
ручной труд.*** 

3.ОО Физическое 
развитие (на 
улице).** 

15.40-16.05 

Физкультурный вечер досуга (2 неделя месяца) 
16.10-16.35 

Музыкальный вечер досуга (3 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.35-11.00 

Музыка. 
 

Пятница 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.50-10.15 

ОО Физическое развитие. 

 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 5-6 лет  

(Продолжительность занятий 25 минут) 
группа № 9 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.40 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

2. 10.35-11.00 

ОО Физическое развитие. 
 

3. 16.00 – 16.25  

ОО Художественно-эстетическое развитие Рисование. 
Вторник 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром 
природы, предметное и 
социальное окружение. 

2. 10.40-11.05 

Музыка. 
3.  Физическая 
культура в 
бассейне.* 

Среда 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие.  
2. 9.50-10.15 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной 
труд***. 

3.ОО Физическое 
развитие (на 
улице).** 

16.10-16.35 

Физкультурный вечер досуга (2 неделя месяца) 
15.40-16.05 

Музыкальный вечер досуга (3 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.00-10.25 

ОО Физическое развитие. 
 

Пятница 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие. 
2. 10.10-10.35 

Музыка. 
 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 5-6 лет  

(Продолжительность занятий 25 минут) 
группа № 4 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.15-9.40 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

2. 10.00-10.25 

ОО Физическое развитие. 
 

3. 16.00 – 16.25  

ОО Художественно-эстетическое развитие Рисование. 
Вторник 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
Ознакомление с миром 
природы, предметное и 
социальное окружение. 

2. 10.10-10.35 

Музыка. 
 

Среда 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие.  
2. 9.50-10.15 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

3.ОО Физическое 
развитие (на 
улице).** 

15.40-16.05 

Физкультурный вечер досуга (2 неделя месяца) 
16.10-16.35 

Музыкальный вечер досуга (3 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.15-9.40 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.35-11.00 

ОО Физическое развитие. 
 

Пятница 1. 9.15-9.40 

ОО Речевое развитие. 
2. 10.45-11.10 

Музыка. 
3.  Физическая 
культура в 
бассейне.* 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 6-7 лет  

(Продолжительность занятий 30 минут) 
группа № 3 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
 

2. 10.00-10.30 

Музыка. 
 

3. 10.40-11.10 

ОО Познавательное 
развитие: Ознакомление с 
миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.  

Вторник 1.9.00-9.30  

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2.10.30-11.00 

ОО Физическое 
развитие.  

 

3.ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Среда 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.40-10.10 

Развитие 
познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

3. 10.20 – 10.50 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

15.30-15.55 

Физкультурный вечер досуга (1 неделя месяца) 
16.00-16.25 

Музыкальный вечер досуга (4 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.40-11.10 

Музыка. 
 

 

 

3. Физическая культура в 
бассейне. * 

Пятница 1.9.00-9.30 

ОО Художественно-

эстетическое развитие:  
Рисование. 

2. 9.50-10.20 

ОО Физическое 
развитие. 

 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 6-7 лет  

(Продолжительность занятий 30 минут) 
группа  № 10 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное 
развитие: Ознакомление с 
миром природы, 
предметное и социальное 
окружение. 

2. 10.40-11.10 

Музыка. 
 

3.  Физическая культура 
в бассейне. * 

Вторник 1. 9.00-9.30  

ОО Познавательное 
развитие: формирование 
элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 9.50-10.20 

ОО Физическое развитие.  
 

 

 

Среда 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.40-10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: Лепка, 
аппликация, ручной труд.*** 

3.  ОО Физическое 
развитие 

(на улице).** 

16.00-16.25 

Физкультурный вечер досуга (1 неделя месяца) 
15.30-15.55 

Музыкальный вечер досуга (4 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное 
развитие: формирование 
элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.00-10.30 

Музыка. 
 

3. 10.40-11.10 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

Пятница 1.9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.40-10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие:  
Рисование. 

3. 10.30-11.00 

ОО Физическое 
развитие. 

Коррекционно-развивающие занятия со специалистом: по расписанию учителя-логопеда 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 6-7 лет  

(Продолжительность занятий 30 минут) 
группа  № 19 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное 
развитие: Ознакомление с 
миром природы, предметное 
и социальное окружение.  

2. 10.40-11.10 

ОО Физическое развитие.  
 

 

Вторник 1. 9.00-9.30  

ОО Речевое развитие. 
2. 10.45-11.15 

Музыка. 
 

3.  Физическая 
культура в 
бассейне. * 

 

Среда 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное 
развитие: формирование 
элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 9.40-10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

3.  ОО Физическое 
развитие 

(на улице).** 

16.00-16.25 

Физкультурный вечер досуга (1 неделя месяца) 
15.30-15.55 

Музыкальный вечер досуга (4 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.40-10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие:  
Рисование.  

3. 10.40-11.10 

ОО Физическое 
развитие. 

Пятница 1.9.00-9.30 

ОО Познавательное 
развитие: формирование 
элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие.  

2.10.10-10.40 

Музыка. 
3. 10.45-11.15 

Развитие 
познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

Коррекционно-развивающие занятия со специалистом: по расписанию учителя-логопеда 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 6-7 лет  

(Продолжительность занятий 30 минут) 
группа № 17 

 (2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
 

2. 10.00-10.30 

ОО Физическое 
развитие.  
 

3. 10.40-11.10 

ОО Познавательное 
развитие: Ознакомление с 
миром природы, 
предметное и социальное 
окружение.  

Вторник 1.9.00-9.30  

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.10-10.40 

Музыка. 
 

3.ОО Физическое развитие 

(на улице).** 

Среда 1. 9.00-9.30 

ОО Речевое развитие. 
2. 9.40-10.10 

Развитие 
познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

3. 10.20 – 10.50 

ОО Художественно-

эстетическое развитие: 
Лепка, аппликация, ручной 
труд.*** 

15.30-15.55 

Физкультурный вечер досуга (1 неделя месяца) 
16.00-16.25 

Музыкальный вечер досуга (4 неделя месяца) 
Четверг 1. 9.00-9.30 

ОО Познавательное развитие: 
формирование элементарных 
математических 
представлений. Сенсорное 
развитие. 

2. 10.00-10.30 

ОО Физическое 
развитие. 
 

 

 

 

Пятница 1.9.00-9.30 

ОО Художественно-

эстетическое развитие:  
Рисование. 

2. 10.45-11.15 

Музыка. 
 

 

3. Физическая культура в 
бассейне. * 

Вторая половина дня - Индивидуальная работа с обучающимися 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. № 91 – А  

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 1,6-2 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 21  

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 9.30-9.40 (1 подгруппа) 

    9.50-10.00 (2 подгруппа) 

ОО Художественно-эстетическое развитие: Музыка в помещении. /  

ОО Физическое развитие.*** 

Вторник 1. 9.30-9.40 (1 подгруппа) 

    9.50-10.00 (2 подгруппа) 

ОО Речевое развитие. 
Среда 1. 9.30-9.40 (1 подгруппа) 

    9.50-10.00 (2 подгруппа) 

ОО Художественно-эстетическое развитие: Лепка. /   
Рисование. *** 

Четверг 1. 9.30-9.40 (1 подгруппа) 

    9.50-10.00 (2 подгруппа) 

ОО Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы. /  
Сенсорное развитие. *** 

Пятница 1. 9.30-9.40 (1 подгруппа) 

    9.50-10.00 (2 подгруппа) 

ОО Речевое развитие. /  
ОО Познавательное развитие: Окружающий мир.*** 

Восприятие детьми художественной литературы – ежедневно.  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

от 31.08.2026 г. №  91 – А 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
возраст 1,6-2 года  

(Продолжительность занятий 10 минут *) 
группа № 22 

(2026-2027 учебный год) 

ОО – образовательная область * – проводится по подгруппам ** – проводится в конце 
прогулки в форме подвижных игр *** – чередуются через неделю 

 

 

 

День недели Занятия 

Понедельник 1. 16.00-16.10 (1 подгруппа) 

    16.20-16.30 (2 подгруппа) 

ОО Художественно-эстетическое развитие: Музыка в помещении. /  
ОО Физическое развитие.*** 

Вторник 1. 16.00-16.10 (1 подгруппа) 

    16.20-16.30 (2 подгруппа) 

ОО Речевое развитие. 
Среда 1. 16.00-16.10 (1 подгруппа) 

    16.20-16.30 (2 подгруппа) 

ОО Художественно-эстетическое развитие: Лепка. /   
Рисование. *** 

Четверг 1. 16.00-16.10 (1 подгруппа) 

    16.20-16.30 (2 подгруппа) 

ОО Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы. /  
Сенсорное развитие. *** 

Пятница 1. 16.00-16.10 (1 подгруппа) 

    16.20-16.30 (2 подгруппа) 

ОО Речевое развитие. /  
ОО Познавательное развитие: Окружающий мир.*** 

Восприятие детьми художественной литературы – ежедневно.  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



СОГЛАСОВАНО                                                                                                                                                              УТВЕРЖДЕНО 
СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17»                                                                                                                      Приказом ГБДОУ детского сада № 9                                       

________________________________                                                                                                                               Выборгского района Санкт-Петербурга 

________________________________                                                                                                                                от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
по образовательной области «Физическое развитие»  

(2026-2027 учебный год) 

 

Ознакомлен – инструктор по физической культуре _____________________________________________________ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

 

 

Спортивный досуг 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

Группа № 8 

возраст 4-5 лет 

9:00 – 9:20 

 

Группа № 2 

возраст 3-4 года 

9:00 - 9:15 

Группа № 6 

возраст 4-5 лет 

9:00 – 9:20 

 

Группа № 2 

возраст 3-4 года 

9:00 - 9:15 
1 неделя месяца возраст 6-7 лет 

Группа № 3  

15:30 – 15:55 

Группа № 10 

16:00 – 16:25 

16:25 – 17:25  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 6 

возраст 4-5 лет 

9:30 – 9:50 

 

Группа № 7  

возраст 3-4 года 

9:25 - 9:40 

2 неделя месяца возраст 5-6 лет Группа № 8  

возраст 4-5 лет 

9:30 – 9:50 

 

Группа № 7 

возраст 3-4 года 

9:25 - 9:40 Группа № 4  

15:40 – 16:05 

Группа № 9  

16:10 – 16:35 

16:35 – 17:35  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 4 

возраст 5-6 лет 

10:00 – 10:25 

Группа № 10 

возраст 6-7 лет 

9:50 – 10:20 

3 неделя месяца возраст 4-5 лет Группа № 9  

возраст 5-6 лет 

10:00 – 10:25 

Группа № 3 

возраст 6-7 лет 

9:50 – 10:20 
Группа № 6  

15:40 – 16:00 

Группа № 8  

16:05 – 16:25 

16:25 – 17:25  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 9 

возраст 5-6 лет 

10:35 – 11:00 

Группа № 3 

возраст 6-7 лет 

10:30 – 11:00 

4 неделя месяца возраст 3-4 года Группа № 4 

возраст 5-6 лет 

10:35 – 11:00 

Группа № 10 

возраст 6-7 лет 

10:30 – 11:00 
Группа № 2  

15:40 – 15:55 

Группа № 7 

16:00 – 16:15 

 

16:15 – 17:15  

индивидуальная работа с воспитанниками 11:00 – 12:00 

Подвижные игры 
на прогулке 

11:00 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 

11:00 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 

11:00 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 



СОГЛАСОВАНО                                                                                                                                                             УТВЕРЖДЕНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17»                                                                                                                    Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

________________________________                                                                                                                             Выборгского района Санкт-Петербурга 

________________________________                                                                                                                             от 31.08.2026 г. №  91 – А 

                                                                                                                                                                  

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
по образовательной области «Физическое развитие»  

(2026-2027 учебный год) 

 

Ознакомлен – инструктор по физической культуре _____________________________________________________ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

 

 

Спортивный досуг 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

8:00 – 8:30 

индивидуальная 
работа с 

воспитанниками 

Группа № 14 

возраст 4-5 лет 

9:00 – 9:20 

 

Группа № 20 

возраст 3-4 года 

9:00 - 9:15 

Группа № 12 

возраст 4-5 лет 

9:00 – 9:20 

 

Группа № 20 

возраст 3-4 года 

9:00 - 9:15 
1 неделя месяца возраст 6-7 лет 

Группа № 17  

15:30 – 15:55 

Группа № 19 

16:00 – 16:25 

16:25 – 17:25  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 12 

возраст 4-5 лет 

9:30 – 9:50 

 

Группа № 13 

возраст 3-4 года 

9:25 - 9:40 

2 неделя месяца возраст 5-6 лет Группа № 14  

возраст 4-5 лет 

9:30 – 9:50 

 

Группа № 13 

возраст 3-4 года 

9:25 - 9:40 Группа № 16  

15:40 – 16:05 

Группа № 18  

16:10 – 16:35 

16:35 – 17:35  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 17 

возраст 6-7 лет 

10:00 – 10:30 

Группа № 18  

возраст 5-6 лет 

9:50 – 10:15 

3 неделя месяца возраст 4-5 лет Группа № 17  

возраст 6-7 лет 

10:00 – 10:30 

Группа № 16 

возраст 5-6 лет 

9:50 – 10:15 
Группа № 12 

15:40 – 16:00 

Группа № 14  

16:05 – 16:25 

16:25 – 17:25  

индивидуальная работа с воспитанниками 

Группа № 19 

возраст 6-7 лет 

10:40 – 11:10 

Группа № 16 

возраст 5-6 лет 

10:25 – 10:50 

4 неделя месяца возраст 3-4 года Группа № 19  

возраст 6-7 лет 

10:40 – 11:10 

Группа № 18  

возраст 5-6 лет 

10:25 – 10:50 
Группа № 13 

15:40 – 15:55 

Группа № 20 

16:00 – 16:15 

 

16:15 – 17:15  

индивидуальная работа с воспитанниками 11:10 – 12:00 

Подвижные игры 
на прогулке 

11:00 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 

11:10 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 

11:00 – 12:00 

Подвижные игры на 
прогулке 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
по музыкальному воспитанию   

(2026-2027 учебный год) 

 

Ознакомлен – музыкальный руководитель ____________________________________ О.Э. Русинова 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа №11  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Группа №15  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Музыкальный досуг 
Группа №11  

возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Группа №15  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 1 неделя месяца  возраст 3-4 года 

Группа № 20  

возраст 3-4 года 

9:20 - 9:35 

Группа №12  

возраст 4-5 лет 

9:20 – 9:40 

Группа № 20  

возраст 3-4 года 

9:20 - 9:35 

Группа №14 

возраст 4-5 лет 

9:20 – 9:40 
Группа № 13 

15:40 – 15:55 

Группа № 20 

16:00 – 16:15 

Группа № 13  

возраст 3-4 года 

9:40 - 9:55 

Группа №14  

возраст 4-5 лет 

9:45 – 10:05  

2 неделя месяца возраст 4-5 лет Группа № 13  

возраст 3-4 года 

9:40 - 9:55 

Группа № 12  

возраст 4-5 лет 

9:45 – 10:05  
Группа № 12 

15:40 – 16:00 

Группа № 14 

16:05 – 16:25 

Группа №16  

возраст 5-6 лет 

10:00 – 10:25 

Группа №17  

возраст 6-7 лет 

10:10 – 10:40 

 

3 неделя месяца возраст 5-6 лет Группа № 18  

возраст 5-6 лет 

10:00 – 10:25 

Группа № 19  

возраст 6-7 лет 

10:10 – 10:40 

 

Группа № 16 

15:40 – 16:05 

Группа № 18 

16:10 – 16:35 

Группа №18  

возраст 5-6 лет 

10:35 – 11:00 

Группа № 19 

возраст 6-7 лет 

10:45 – 11:15 

4 неделя месяца возраст 6-7 лет Группа № 16 

возраст 5-6 лет 

10:35 – 11:00 

Группа № 17  

возраст 6-7 лет 

10:45 – 11:15 
Группа № 17 

15:30 – 15:55 

Группа № 19 

16:00 – 16:25 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9  
Выборгского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района Санкт-Петербурга)  
по музыкальному воспитанию   

(2026-2027 учебный год) 

 

Ознакомлен – музыкальный руководитель ____________________________________ И.В. Летуновская

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа №1  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Группа №5  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Музыкальный досуг 
Группа №1  

возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 

Группа №5  
возраст 2-3 года 

9:00 – 9:10 1 неделя месяца возраст 3-4 года 

Группа № 2  

возраст 3-4 года 

9:20 - 9:35 

Группа № 6  

возраст 4-5 лет 

9:20 – 9:40 

Группа № 2  

возраст 3-4 года 

9:20 - 9:35 

Группа № 8  

возраст 4-5 лет 

9:20 – 9:40 
Группа №2 

15:40 – 15:55 

Группа №7 

16:00 – 16:15 

Группа № 7 

возраст 3-4 года 

9:40 - 9:55 

Группа № 8  

возраст 4-5 лет 

9:45 – 10:05  

2 неделя месяца возраст 4-5 лет Группа № 7 

возраст 3-4 года 

9:40 - 9:55 

Группа № 6  

возраст 4-5 лет 

9:45 – 10:05 
Группа №6 

15:40 – 16:00 

Группа №8 

16:05 – 16:25 

Группа № 3  

возраст 6-7 лет 

10:00 – 10:30 

Группа № 4  

возраст 5-6 лет 

10:10 – 10:35 

3 неделя месяца возраст 5-6 лет Группа № 10 

возраст 6-7 лет 

10:00 – 10:30 

Группа № 9  

возраст 5-6 лет 

10:10 – 10:35 
Группа № 4 

15:40 – 16:05 

Группа №9 

16:10 – 16:35 

Группа № 10 

возраст 6-7 лет 

10:40 – 11:10 

Группа № 9  

возраст 5-6 лет 

10:40 – 11:05 

4 неделя месяца возраст 6-7 лет Группа № 3  

возраст 6-7 лет 

10:40 – 11:10 

Группа № 4  

возраст 5-6 лет 

10:45 – 11:10 
Группа №3 

15:30 – 15:55 

Группа №10 

16:00 – 16:25 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада № 9 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 от 31.08.2026 г. №  91 – А 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 



 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района 
Санкт-Петербурга от 31.08.2026 г. №  91 – А 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетное дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9    
Выборгского района   Санкт-Петербурга  

по плаванию на 2026-2027 учебный год 

 
День недели Время Группа 

Понедельник 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 16 возраст 5-6 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие  
(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.40 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

 

 

 

Группа № 13 возраст 3-4 года 10.50 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
11.20 – 11.40 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.40 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Вторник 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 19  возраст 6-7 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.50 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.00 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Среда 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

Группа № 12 возраст 4-5 лет 

9.00 – 9.25 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.35 -  10.00 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.10 – 10.35 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

 

 

             Группа № 14 возраст 4-5 лет 

10.45 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 



11.20 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Четверг 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 18 возраст 5-6 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.40 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

Группа № 20 возраст 3-4 года 

10.50 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
11.20 – 11.40 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.40 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

Пятница 

 

 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

Группа № 17 возраст 6-7 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.50 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.00 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

 

Ознакомлен – инструктор по физической культуре_____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОГЛАСОВАНО 

СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №17» 

________________________________ 

________________________________ 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детский сад № 9 Выборгского района 
Санкт-Петербурга от 31.08.2026 г. №  91 – А 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Государственного бюджетное дошкольного образовательного учреждения детский сад № 9    
Выборгского района   Санкт-Петербурга  

по плаванию на 2026-2027 учебный год 

 
День недели Время Группа 

Понедельник 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 10 возраст 6-7 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие  
(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.40 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

 

 

 

Группа № 2 возраст 3-4 года 10.50 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
11.20 – 11.40 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.40 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Вторник 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 9  возраст 5-6 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.50 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.00 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Среда 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

Группа № 6 возраст 4-5 лет 

9.00 – 9.25 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.35 -  10.00 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.10 – 10.35 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

 

 

             Группа № 8 возраст 4-5 лет 

10.45 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 



11.20 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Четверг 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

Группа № 3 возраст 6-7 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.40 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 

Группа № 7 возраст 3-4 года 

10.50 – 11.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
11.20 – 11.40 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.40 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

Пятница 

 

 

8.00 – 8.30 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

Группа № 4 возраст 5-6 лет 

9.00 – 9.30 

подготовка к занятию, занятие 

(1 подгруппа) 
9.40 – 10.10 

подготовка к занятию, занятие 

(2 подгруппа) 
10.20 – 10.50 

подготовка к занятию, занятие 

(3 подгруппа) 
11.00 – 12.00 

(индивидуальная работа с 
воспитанниками) 

 

 

 

 

Ознакомлен – инструктор по физической культуре_____________________________________ 
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